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JORNADAS DE DEPORTE
ADAPINDO

Las Jornadas de deporte adaptado se componen
de dos actividades: una charla con deportistas con
diversidad funcional y un evento para conocer el
deporte adaptado e inclusivo.

La charla con deportistas con diversidad funcional
es un acercamiento, previo al encuentro provincial,
en el que los deportistas comparten su trayectoria
y conversan con el alumnado, resolviendo todas las
preguntas que puedan surgir.

El encuentro provincial es un evento en el que
reunimos a diferentes colegios de la provinciay
el alumnado prueba distintos deportes y material
deportivo adaptado, rotando por diferentes
estaciones deportivas dirigidas por entidades
deportivas locales, deportistas con diversidad
funcional y el equipo ENKI.
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Alumnado desftinafario

Ambas actividades son

o complementarias y participa

N LS el mismo alumnado. Est3

| dirigida a los estudiantes de 5°
y 6° de primaria de los centros
educativos gallegos.
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Ohyeftivo Lugar y duracion

Sensibilizar a los escolares - . WS N La charla se realiza en el propio

sobre la diversidad funcional . ' = colegio y dura 50 minutos.

y el deporte adaptado, de una R & ¥, i

manera participativa y ludica. . vk B TR e El encuentro provincial se realiza
Ky <& W\ e N = en una instalaciéon deportiva de

la provincia a la que pertenezca

tu centro educativo y durara

toda la manana (horario lectivo).
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